
 

PROGRAMA OPERATIVO ANUAL (POA), MEDICO 

MUNICIPAL, SAYULA, JALISCO 

OBJETIVO GENERAL 

NO. DESCRIPCION 

1 Mejorar las condiciones de salud física y mental de los habitantes del municipio; promoviendo la prevención de  
Adicciones , Enfermedades Infecto contagiosas y Degenerativas. 

 

OBJETIVO (S) ESPECIFICO (S) 

NO. DESCRIPCION 

1 
 
 

2 
 
 
 

3 
 
 
 

4 
 
 

5 
 

Realizar pláticas informativas encaminadas a la prevención de Adicciones., 
 
 
Promover la Educación Sexual y responsabilidad de su práctica sin protección. 
 
 
 
Elaborar actividades encaminadas a mantener el buen estado de salud física  y mental del personal de Internos 
de la Cárcel Municipal. 
 
 
.Realizar Actividades de Carácter Medico Preventivo, de fomento y educación para la salud. 
 
 
Regular el Control Sanitario de los Manejadores de Alimentos. 
 

 

 

 

 



 

METAS 

NO. DESCRIPCION ESTRATEGIA 
UNIDAD DE MEDIDA 

RESPONSABLE 
CONCEPTO 

CANTIDAD 
ANUAL 

1.1 
 
 
 
 
 
 
 
2.1 
 
 
 
 
 
 
3.1 
 
 
 
 
 
 
4.1 
 
 
 
 
 
5.1 

Formación del comité Municipal 
de Prevención de Adicciones 
 
 
 
 
 
 
En  Coordinación con Comusida,   
Dif y Autoridades Escolares 
realizar campañas de 
concientización y Prevención de 
Embarazo en Adolecentes  
 
 
Realizar elaboración de Plan de 
Actividades Físicas, Deportivas y 
Culturales., Para lograr una real 
reinserción a la Sociedad. 
 
  
 
Coordinación con Secretaria de 
Salud. 
 
 
 
Coordinación con Secretaria de 
Salud, Reglamentos y Hacienda 
Municipal 

 Conformar un 
Comité con 
Representantes 
de sociedad Civil 
líderes,  y 
Directivos de 
Salud  
 
Conformar 
Comisión  en la 
que se incluya 
Psicología,  y 
Trabajo Social 
 
 
Coordinar y 
Gestionar ante 
Autoridad 
Correspondiente  
 
 
 
Apoyo a 
Programas de 
Salud 
Establecidos, 
 
Elaboración de 
Tarjeta de Salud a 
Manejadores de 
Alimentos. 
 

Platicas, lonas 
informativas. 
 
 
 
 
 
 
Platicas, Lonas, 
Elaboración 
Pruebas Rápidas 
VIH. 
 
 
Capacitaciones 
en Actividades  
que remuneren 
ingreso 
económico ,y 
mejora en edo. de 
Salud. 
 
Coordinación en 
Campañas 
vacunación, 
descacharrizacion 
 
Capacitación a 
Manejadores de 
Alimentos 
  

12 
 
 
 
 
 
 
 

6 
 
 
 
 
 
 

permanente 
 
 
 
 
 
 
 
 

permanente 
 
 

4 
 
 
 

Servicios Médicos 
Municipales . 



 

 

 

 

CALENDARIO DE ACTIVIDADES 

NO. 
DESCRIPCION 

DE LA 
ACTIVIDAD 

CRONOGRAMA 

ENE FEB MAR ABR MAY JUN JUL AGO SEPT OCT NOV DIC 

1 
Comité de 
Prevención de 
Adicciones 

X X X X X X X X X X X X 

2 
Programa de 
Educación 
Sexual 

X X X X X X   X X X X 

3 

Actividades 
Recreativas y 
Educativas a 
Internos 

X X X X X X X X X X X X 

4 

Apoyo en 
Programas de 
Salud 
establecidos 

X X X X X X X X X X X X 

5 

Capacitación y 
Elaboración de 
Tarjeta de 
Salud a 
Manejadores 
de Alimentos 

X   X   X   X   

 

 



 

 

 

 


